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1 Predmet a účel činnosti 
 
 

Občianske združenie Kráčaj s nami – Centrum Vitaj poskytuje služby deťom a ich rodinám 

na predchádzanie vzniku krízovej situácie ambulantnou formou. Snaží sa vytvoriť komplexnú 

službu pomoci, ktorej hlavným cieľom je poskytovanie podpory deťom a ich rodinám 

v náročných životných situáciách. Cieľom Centra Vitaj je prechádzať vzniku krízových situácií, 

tým, že systematicky pracuje na budovaní silných rodinných väzieb a posilňuje komunikačné 

schopnosti rodiny. Zabezpečuje to prostredníctvom rôznych služieb, ako sú napríklad: 

- Poskytuje sociálne poradenstvo, ktoré pomáha rodinám pochopiť svoju situáciu 

a poskytuje podporu pri riešení sociálnych a rodinných problémoch. 

- Vytváraním programom zameraných na prevenciu sociálno – patologických javov 

a podporu zdravého spoločenského vývoja. 

- Podporuje rodiny a deti prostredníctvom rozmanitých aktivít, čím prispieva k tomu, že 

sa deti stávajú zdravší a aktívnejšími.  

- Poskytuje pomoc pri vybavovaní úradných vecí a sprostredkovania kontaktov s inými 

inštitúciami. 
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- Organizovanie edukačných a výchovných programov navrhnuté tak, aby posilňovali 

vzťahy medzi deťmi a ich rodinami a podporovali ich emocionálny a spoločenský  

rozvoj.  

- Poskytuje materiálnu a humanitárnu pomoc rodinám v ťažkých životných situáciách.  

 

Centrum Vitaj poskytuje služby  

na adrese Nám. L. V. Beethovena 555/10, Dolná Krupá 919 65 v čase: 

Pondelok: 8:00-16:00 na tel.č. 0918 517 679 alebo mailom: centumvitaj@gmail.com (po 

dohodne aj osobne) 

Streda: 13:00-17:00 na adrese 

Piatok: 8:00-16:00 na tel.č. 0918 517 679 alebo mailom: centumvitaj@gmail.com (po dohodne 

aj osobne) 

 

Pondelok a piatok je potrebné mať dohodnuté stretnutie, nakoľko pracujeme aj mimo 

zariadenia.  

 

Momentálne rozbehnuté a fungujúce projekty a akcie:  

- Sociálne poradenstvo: venujeme sa tomu, ako aktívne pomáhať v situáciách, keď rodiny 

čelia konkrétnym problémom, ako je napríklad nezamestnanosť jedného z rodičov alebo 

ťažkosti v škole u detí, strata rodiča, šikana, finančné problémy v rodine a pod. Každé 

sociálnej poradenstvo je individuálne a prispôsobené priamo problému rodiny.  

- Humanitárna pomoc, každú poslednú stredu v mesiaci od 17:00-18:00: cieľom je 

pomôcť rodinám, ktoré majú problém s finančnými a materiálnymi zdrojmi. Do 

programu je potrebné sa zapojiť na základe žiadosti. Cieľom je predísť vzniku krízovej 

situácii a prekonať náročné obdobie v ktorom sa rodina ocitla.  

- Šikovné ručičky, každú stredu v Centre Vitaj: týmito stretnutiami sa snažíme 

podporovať vzťahy medzi rodičmi a deťmi a tiež zlepšovať motoriku detí a mnohoo 

ďaľšieho. Cieľom je tiež vytvárať priestor, kde sa cítia rodiny bezpečne a môžu 

nachádzať priestor na vzájomnú podporu, radosť a osobný rast, čím sa stávajú silnejšími 

a zdravšími členmi spoločnosti. 

- Šťastné Vianoce pre každého: cieľom projektu je vytvoriť Šťastné Vianoce aj pre tých, 

ktorí sa aktuálne ocitli v nepriaznivej životnej situácii. Cieľom je, aby pomáhali ľudia 
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ľudom a to tak, že sa do projektu môžu zapojiť ľudia, ktorí chcú pomáhať a môžu si 

vybrať konkrétnu rodinu, ktorej pomôžu.  

- Rôzne akcie – cieľom je vytvoriť priestor aj pre rodiny s deťmi, ktoré sú vo finančnej 

tiesni, aby mohli dopriať svojím deťom akcie/aktivity bezplatne a tým prispievať 

kultúrnemu života detí. Chceme vytvárať priestor, kde sa deti a ich rodiny môžu cítiť 

bezpečne a príjemne bez ohľadu na ich ťažkú životnú situáciu. Chceme, aby deti mali 

možnosť rozvíjať svoj osobný rast, čím sa budú stávať silnejšími a zdravšími členmi 

spoločnosti.   

- Odborné semináre- vytvárame semináre zameraný na pomoc našim rodinám. Tieto 

semináre vyberáme individuálne na základe potrieb našich rodín. (Ako sa stať 

vyrovnanejším rodičom, právna pomoc, obchodovanie s ľuďmi, osobný bankrot a pod.) 

Venujeme sa prevažne prevencii, kde organizujeme rôzne preventívne programy a 

aktivity, aby rodiny získali nástroje na riešenie problémov ešte predtým, než sa stane 

krízová situácia. 

V roku 2024 sa Centrum Vitaj komplexne venovalo 38 rodinám.  

Počet dní dokopy deti  8579 Počet deti 69 
 Počet dní dokopy rodiny  3603 Počet rodín 38 

 

V rámci projektu Pomoc pre teba – humanitárnej pomoci sa pomohlo 13 rodinám. A 

pomoci ženám v Zariadení núdzového bývania pre ženy Jozefínum.   

Centrum Vitaj podporilo mnoho sponzorov, ktorí nám pomohli prekonať prvý 

začínajúci rok a bez ich pomoci by sa Centrum nemohlo rozvíjať.  

V projekte Pomoci pre teba – humanitárnej pomoc  nás podporovala Arcidicézna Charita 

Trnava veľkým množstvom zeleniny, zbierka potravín a drogérie z firmy Plastic Omnium, 

jednotlivci v rámci zbierok potravín, Ryba Žilina každomesačným dovozom produktov, Sieť 

pomoci dodaním pekárenských výrobkov.  

Pri príprave akcií a aktivít pre deti nás podporilo viacero firiem malými reklamnými 

predmetmi, ktoré slúžili ako odmeny pre deti a to: Forvia Hlohovec, Plastic Omnium, M.i.t.o, 

TTSK, jednotlivci.  

Projekt Letná dovolenka, ktorú nám zafinancoval z veľkej časti Eva Charity Bazar 

a Benela. Tetno projekt bol zameraný hlavne na ženy zo Zariadenia núdzového bývania 

Jozefínum, ktoré zažívali násilie. Cieľom je ponúknuť týmto rodinám bezpečnú dovolenku bez 
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strachu a v blízkosti svojich detí. Do projektu boli zapojené aj rodiny z verejnosti, ktoré zažívali 

násilie a dnes stoja stabilne vo svojich životoch mimo zariadenia. Tento projekt poskytuje 

rodinám nielen oddych, ale aj priestor na budovanie sebadôvery, dôvery a stability. Ženy ktoré 

už prešli podobnou cestou, môžu byť inšpiráciu a oporou pre tie, ktoré sa s násilím stále 

vyrovnávanú. Účastníčky mali možnosť zapojiť sa rôznych skupinových a relaxačných aktivít, 

ktoré im mohli pomôcť nájsť novú silu a pokoj.   

V rámci Mikuláša nás podporila firma Kuehne+Nagel zbierkou sladkostí, tiež deti zo 

Základnej školy Trakovice a Veľké Uľany.  

Projekt Šťastné Vianoce pre každého podporilo 24 rodín – Celkovo 87 ľudí. V tomto 

projekte Nás podporilo viacero firiem ako Stellantis, Arcidiecézna Charita Trnava, VŠ 

zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety, športový klub Spartan, deti zo Základnej školy 

Trakovice obrovskou zbierkou detských hračiek, jednotlivci. V rámci tohto projektu sme rodiny 

podporili nie len darčekmi pre deti, ale aj veľkou potravinou pomocou.  

Finančne nás tento rok podporila VŠ zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety vo 

výške 3000€, Benela vo výške 4400€, OU Dolná Krupá vo výške 2000€, Eva Charity Bazzar 

vo výške 2000€.   

 

2 Prevádzkové podmienky 
 
 Centrum Vitaj sídli v budove VŠ sociálnej práce a zdravotníctva sv. Alžbety, OZ 

Rafael, kde má prenajatú učebňu. Poskytuje svoje služby verejnosti, bez ohľadu z akého kraja, 

miesta, sociálneho prostredia klienti prichádzajú. Učebňu sme zariadili novým aj darovaným 

nábytkom, hračkami, športovým náčiním, písacími potrebami a rôznym materiálom s ktorým 

pracujeme s rodinami. Súčasťou učebne je aj malá knižnica. Neustále sa snažíme zútulňovať 

danú učebňu, aby sa v nej rodiny cítili dobre. V rámci prenájmu využívame aj malú kanceláriu 

v ktorej vykonávame sociálne poradenstvo. Prenájom bol na prvý rok dohodnutý na symbolickú 

cenu 110€ mesačne.   

 

3 Dobrovoľníci 

 

Nakoľko sme Centrum, ktoré funguje prvý rok, vnímame nedostatok dobrovoľníkov. 

V rámci dobrovoľníctva sa v Centre Vitaj zapája p. Dekanová a p. Scheibenreif, p. Tuharská 
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a p. Gorídková. Ďalší dobrovoľníci, ktorí pomáhajú Centru Vitaj sú rodinný príslušníci členov 

OZ Kráčaj s nami za čo sme veľmi vďační.   

 

4 Štruktúra prijímateľov sociálnej služby 
 

V roku 2024 sa Centrum Vitaj komplexne venovalo 38 rodinám.  

V rámci projektu Pomoc pre teba – humanitárnej pomoci sa pomohlo 13 rodinám. A 

všetkým ženám v Zariadení núdzového bývania pre ženy Jozefínum, ktoré boli ubytované od 

Februára 2024.   

V roku 2024 sa poskytlo:  

Sociálne poradenstvo: 100 

Materiálna pomoc: 19 

Potravinová pomoc: 121 

Jednorázová pomoc: 15 

Občianske združenie Kráčaj s nami – Centrum Vitaj poskytuje služby deťom a ich 

rodinám na predchádzanie vzniku krízovej situácie ambulantnou formou. Snaží sa vytvoriť 

komplexnú službu pomoci, ktorej hlavným cieľom je poskytovanie podpory deťom a ich 

rodinám v náročných životných situáciách. Cieľom Centra Vitaj je prechádzať vzniku 

krízových situácií, tým, že systematicky pracuje na budovaní silných rodinných väzieb 

a posilňuje komunikačné schopnosti rodiny. Zabezpečuje to prostredníctvom rôznych služieb 

 

 

5 Personálne podmienky a organizačná štruktúra zariadenia 
 
     Centrum Vitaj momentálne zamestnáva jedného kvalifikovaného sociálneho pracovníka na 

polovičný úväzok a dvoch pravidelných dobrovoľníkov. Jedna z dobrovoľníčok je taktiež 

kvalifikovaná na výkon sociálneho poradenstva a odbornej činnosti. Daná dobrovoľníčka 

prichádza pravidelne ale bohužiaľ finančné prostriedky nám neumožňujú dobrovoľníčku prijať 

na TTP. Druhá dobrovoľníčka prichádza taktiež pravidelne, ale venuje sa činnostiam, ktoré 

nevyžadujú odbornú prax ako  napríklad pomoc pri projektoch Šťastné Vianoce pre každého, 

Letná dovolenka, Pomoc pre teba, alebo pomoc pri rôznych aktivitách pre rodiny ako Deň 

rodiny, MDD a pod.  
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 Nakoľko sa v roku 2025 bude otvárať nová pobočka, budeme musieť prijať ďalšieho 

pracovníka na polovičný úväzok.  

Momentálne personálne obsadenie zariadenie : 

o  1 garant, sociálny pracovník  

o  1 dobrovoľník, ktorý môže vykonávať odbornú činnosť 

o  1 dobrovoľník, ktorý nemôže vykonávať odbornú činnosť 

  

 
6 Poskytovanie služieb 
 
 V Centre Vitaj sa poskytujú služby ambulantnou formou a to: 

- Poskytuje sociálne poradenstvo, ktoré pomáha rodinám pochopiť svoju situáciu 

a poskytuje podporu pri riešení sociálnych a rodinných problémoch. 

- Vytváraním programom zameraných na prevenciu sociálno – patologických javov 

a podporu zdravého spoločenského vývoja. 

- Podporuje rodiny a deti prostredníctvom rozmanitých aktivít, čím prispieva k tomu, že 

sa deti stávajú zdravší a aktívnejšími.  

- Poskytuje pomoc pri vybavovaní úradných vecí a sprostredkovania kontaktov s inými 

inštitúciami. 

- Organizovanie edukačných a výchovných programov navrhnuté tak, aby posilňovali 

vzťahy medzi deťmi a ich rodinami a podporovali ich emocionálny a spoločenský  

rozvoj.  

- Poskytuje materiálnu a humanitárnu pomoc rodinám v ťažkých životných situáciách.  

- Pomoc pri uplatňovaní práv a právom chránených záujmov: vykonávanie odbornej 

činnosti, ktorá so súhlasom  klienta je zameraná na poradenstvo pri vybavovaní 

úradných záležitostí, pomoc pri vybavovaní osobných dokladov, pri spisovaní 

a podávaní písomných podaní, vypisovaní tlačív a pod.  

 

Pracovníci neustále vynakladajú veľké úsilie pri práci s rodinami a na tvorbe nových 

programov a projektov, ktoré by mohli napomáhať rodinám pri predchádzaní vzniku krízovej 

situácie. Okrem pravidelných stretnutí každú stredu sme v roku 2024 organizovali seminár 

Ako sa stať vyrovnanejším rodičom, MDD v kaštieľskom parku, Deň rodiny, voľnočasové 

aktivity zamerané na jemnú aj hrubú motoriku, rozvíjanie vzťahov medzi rodičom a dieťaťom, 
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zamerali sme sa aj na spoločenské hry ktoré viedli k lepšiemu vnímaniu emócií, ďalej sme 

organizovali veľkonočné slávnosti, letnú dovolenku, Hallowen párty, Šťastné Vianoce pre 

každého, Mikuláš, aktivity zamerané na ergoterapiu, aktivity zamerané na pomoci zeme 

v rámci zberu odpadkov, prednášky o triedení odpadov. Venovali sme sa športovým 

aktivitám, tiež sme organizovali športový deň pre Základnú školu Dolná Krupá a širokú 

verejnosť. Rodinám sme sa venovali nie len individuálne ale snažili sme o začleňovanie rodín 

do spoločnosti rôznymi spoločenskými akciami.  

 

7 Financovanie a vyhodnotenie ročného rozpočtu 
  

V roku 2024 sme s financiami nakladali úsporne.  

Prehľad príjmov  

- Príspevok VŠZaSP            3 000,00€ 

- Dotácia TTSK       12 447€€ 

- Dotácia Benela            4 400,00€ 

- Dotácia z Obec Dolná Krupá       2 000€ 

- Dar Eva Charity Baazar     2 000€ 

Spolu               23 849€ 

 

Prehľad výdavkov 

- Mzdy           7 234, 27€ 

- Poistné               2959,29€ 

- Spotreba Materiálu                                     5 019,34€ 

- Rutinná údržba a štandardná údržba                3,30€  

- Náklady na reprezentáciu     35,00€        

- Ostatné Služby                                                    8851,79€ 

- Iné ostatné náklady      201,60€ 

Spolu                 24 304,59€ 

 

Výsledok hospodárenia za rok 2024 je strata 457,59€. 

 

8 Plnenie cieľov 
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Naplánované úlohy na rok 2024 boli splnené, ďalej boli vytvorené aj projekty navyše. 

V ďalšom roku sa budeme snažiť o rozšírenie služieb Centra Vitaj, aby sa mohlo pomôcť čo 

najviac ľuďom. Taktiež sa budeme venovať otvoreniu novej pobočky v Trakoviciach, kde by 

sme sa chceli venovať aj iným aktivitám ako je otvorenie krúžkov pre deti ako napríklad 

tanečný a divadelný, ďalej by sme chceli zaviesť angličtinu pre rôzne kategórie detí.  

 

9 Naši hlavní podporovatelia 
 
VŠ zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety 
ZNB Jozefínum 
Benela 
OU Dolná Krupá 
Eva Charity Baazar 
Kuehne+Nágel  
Plastic Omnium 
Forvia Hlohovec 
TTSK 
Spartan Trnava 
 
 
 

V Dolnej Krupej, 31.1.2025 

 

                                                            PhDr. Petra Moravčíková 

                                                          Štatutár OZ Kráčaj s nami – Centrum Vitaj  
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